COACHING & CONSULTING TEAM
Psychologisches Know How fiir Fiihrungskrifte

wer wir sind
Abnlichkeiten sind beabsichtigt...

Hannelore Nosseck

liebt Verédnderungen und die dadurch erlebten Chancen einer vielfaltigen beruflichen
und persdnlichen Weiterentwicklung. Sie schaut zurlick auf ein reiches Arbeitsleben
in GroBorganisationen, Mittelstand und Unternehmensberatung mit Projekt- und
Fihrungsverantwortung. Ein Hohepunkt ihrer Entwicklung war 1993 die Griindung
ihrer eigenen Beratungsfirma, in der sie heute Menschen und Organisationen im

In- und Ausland (Asien, Sudafrika, Turkei, VAE, Irland, Slovenien, England) trainiert
und coacht. Das Lernen in und mit verschiedenen Kulturen war immer eine grosse
Herausforderung flr sie, die sie heute in ihre Arbeit als Coach integriert. Sie be-
trachtet Coachingthemen unter kulturspezifischen Gesichtspunkten und berilcksich-
tigt diese bei der Suche nach kulturvertraglichen Lésungen flir Mensch und Orga-
nisation. (Beispiel M&A) An Ideen flir neue Themen, Konzepte und Kooperationen
mangelt es ihr nie.

Privat reist sie gerne und viel, besucht Freunde, die ,,auf der Welt" verteilt sind und
liebt die kleinen, charmanten Restaurants von Paris, die sie als Belohnung fiir viele
getrennte Stunden von ihrem Mann mit diesem genieBt. Dann wiederum sucht sie
die Ruhe, um Energie fiir Neues und Kreatives zu tanken.

Ihre Arbeit ist gepragt von einer schnellen Beobachtungs- und Analysefahigkeit,
einer guten Kontaktfahigkeit zum Klienten, Schnelligkeit und Ideenvielfalt bei der
Lésungssuche und einem gesunden Pragmatismus bei der Entwicklung konkreter
Umsetzungsschritte. Als Coach mit psychologischem Background ist ihr gutes Zuhé-
ren und viel Feingeflihl beim Feedbackgeben wichtig sowie ein gesunder Humor bei
der Konfrontation mit ,unangenehmen® Themen.
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Ihre berufliche Entwicklung ist gepragt durch Kontinuitat und Zielgerichtetheit. Eine
hohe Leistungsbereitschaft und ein ausgepragter Wille zum Erfolg sind ebenfalls ty-
pisch flr ihre Arbeit und ihren Werdegang. Das Studium der Psychologie hat sie mit
Auszeichnung abgeschlossen. Direkt im Anschluss bot ihr die Deutsche Lufthansa
eine berufliche Heimat und ein umfangreiches Betatigungsfeld - von der Auswahl-
beratung Uber Managementdiagnostik bis zum Training von Flihrungskraften und
Mitarbeitern in einem internationalen Umfeld. Danach kam der Sprung in die Selb-
stéandigkeit und der Wechsel in die Beratungswelt. Ihr besonderes Steckenpferd ist
dabei die Arbeit mit Teams und deren Begleitung durch die Héhen und Tiefen von
Veranderungsprozessen.

Privat ist sie begeisterte Mutter einer Tochter. Daher spielt fiir sie eine ausgewoge-
ne Work-Life-Balance eine zentrale Rolle in ihrem Leben. Sie liebt die Kombination
aus den schnelllebigen Anforderungen ihres Berufslebens, das sich meist in den
deutschen GroBstadten abspielt, und der Beschaulichkeit eines Privatlebens in land-
licher Umgebung.

Ihre Starken sind ihr klarer analytischer Verstand und ein gleichzeitig stark ausge-
pragtes intuitives Wahrnehmungsvermagen. Ihre Prazision und Genauigkeit in der
Problemanalyse und ein gutes Differenzierungsvermdgen helfen ihr bei diagnosti-
schen Fragestellungen. In der Arbeit mit Teams kommt ihr ihre Integrationskraft
zu Gute. Menschen vertrauen ihr leicht. Sie hat groBen Respekt vor individuellen
Besonderheiten und ebensolches Vertrauen in die Problemlésekompetenz ihrer Kli-
enten. Sie schatzt einen herzlichen, wertschétzenden Umgang mit anderen.
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