COACHING & CONSULTING TEAM
Psychologisches Know How fiir Fiihrungskrifte

wie wir arbeiten
Eigentlich miisste es heissen. “wie Sie arbeiten”.

Ablauf Coaching-Prozess

1 Erstgespreich

Etablierung einer Beziehung:
Wie wollen wir zusammen arbeiten?

.....

Contract

Zielvereinbarung:
Was wollen wir erreichen?

Assessment

Fragen - Zuhoren - Reflektieren:
Wo stehe ich jetzt? Stirken, Schwéchen, Motivation?

Lasungssuche

Aktiver Dialog:
Wie kommen wir zum Ziel?

controlling

Messbarkeit der Ziele:
Woher weiss ich, dass wir am Ziel sind?

Formaler Abschluss

Fazit:
Was haben wir erreicht?
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